
AU 6JANVIER 2012
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Rôti de bœuf Concombre vinaigrette Salade pois chiches Carottes rapées Concombre vinaigrette Escalope de volaille

aux poivrons Escalope de poulet maïs et tomate Batonnet de hocki à l'orange Cannellonis Mijoté de bœuf sc crème Saumon sc crustacés

batonnière de légumes sc champignons Steack de veau meunière Sauté de porc au maïs Camembert sc brune Haricots beurre pdt Brunoise de légumes

aux haricots plats Purée de carottes sc champignons Pdt persillées au beurre Pommes vapeur Fruit Petits pois carottes Petit suisse nature Yaourt aux fruits

Vache qui rit Compote pommes et Haricots verts Camembert persillées au beurre Mimolette sucré Fruit

Fruit de saison cassis Velouté fruix Galette des Rois Chanteneige Crêpe nature sucré

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Carottes rapées Œuf dur mayonnaise Charcuterie cornichon Salade tomates Salade aux croûtons

Rôti de porc au pain Emincé de filet Lasagnes Sauté de bœuf Tranche de colin Rôti de porc Sauté de bœuf et oignons Œuf florentine Tranche meunière de

d'épices de poulet sc tomate Edam à la provençale sc citron sc pruneaux aux carottes Emincé de dinde à la Epinards pdt colin sc citron

Coquillettes Riz sc tomate Litchis au sirop Petits pois carottes Purée de chou fleur Semoule Pdt au gratin graine de moutarde Tome blanche Riz

Yaourt nature sucré Mimolette Fromage blanc Tome blanche Yaourt nature sucré Fromage les fripons Jardinière de légumes Tarte Normande Crème dessert 

Eclair parfum chocolat nature sucré Fruit Fruit Camembert parfum chocolat

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Demi pomelos Céléri rémoulade Potage de légumes Salade verte REPAS A THEME Potage carottes

Sauté de porc Omelette Boule bœuf Sauté de bœuf Cassolette de poisson Sauté de porc Escalope de poulet Rôti de bœuf ketchup Salade Espagnole Flippi le hocki

à l'estragon Macaronis à la Légumes couscous à la tomate Haricots verts Marengo sc tomate Pommes rosti Paëlla maison sc tartare

Purée St Germain béchamel + gruyère semoule Ratatouille riz Edam Carottes rondelles Petits pois St Paulin Pyrénées Pdt vapeur persillées

Gouda Velouté fruix Pyrénées Fraidou Six de Savoie Yaourt nature sucré Fruit au beurre

Fruit Fruit Beignet aux pommes Fruit Mimolette

 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Salade d'endives Potage aux oignons Filet de poisson Sauté de bœuf Salade haricots verts Steack haché de bœuf Céléri rémoulade Salade d'endives

vinaigrette Navarin d'agneau aux noix Cordon bleu sc Dièppoise aux olives vinaigrette Riz Sauté de volaille Filet de saumon

Emincé de volaille Gratin de navets pdt Hachis parmentier Cou fleur à la Epinards à la crème Haricots beurre à Spaghettis bolognaise Crème dessert à l'estragon sc provençale

aux champignons St Paulin Gouda béchamel Riz la tomate pdt Crème dessert parfum chocolat Purée écrasée Semoule ratatouille

Pommes rosti Tiramisu Croc lait blanc fondu Yaourt nature sucré Velouté fruitx chocolat Spécialité de fruits Fruit Gouda

Six de Savoie Fruit Fruit pommes cassis

SEMAINE DU 23 AU 27 JANVIER 2012

SEMAINE DU 16 AU 20 JANVIER 2012 SEMAINE DU 13 AU 17 FEVRIER 2012

ECOLES DE JEUMONT

SEMAINE DU 30/01 AU 3 FEVRIER 2012

SEMAINE DU 9 AU 13 JANVIER 2012 SEMAINE DU 6 AU 10 FEVRIER 2012

SEMAINE DU 2 JANVIER 

SEMAINE DU 20 AU 24 FEVRIER 2012


	5jours 5éléments

